Afet Yonetimini lyilestirme: Afet Yonetiminin Miidahale Asamasinda Psikososyal
Destek Saglayan Profesyonellerin Karsilastiklari Zorluklar, Gereksinimler ve C6ziim
Onerileri

Doc¢. Dr. Hande Albayrak

Kocaeli Universitesi

Calismanin kapsami: Bu arastirmanin kapsamini, 6 Subat 2023 tarihinde merkez Ussi
Kahramanmaras olan 7.7 ve 7.6 bUyukligindeki iki deprem ve bu depremlerin artgilar
sonrasinda etkilenen illerden secilen 4 ilde (Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Malatya)
afete psikososyal destek hizmeti veren profesyoneller (sosyal hizmet uzmanlari, psikologlar,
psikiyatrlar, psikolojik danisma ve rehberlik 6gretmenleri vb.) olusturmaktadir.

Calismanin gerekgesi: Bu arastirmanin amaci, Turkiye’de 6 Subat 2023 tarihinde merkez Uissu
Kahramanmaras olan 7.7 ve 7.6 buyuklugundeki iki deprem ve bu depremlerin artcilari
sonrasinda etkilenen illerden secilen 4 ilde afete midahale ekipleri icerisinde yer almis
psikososyal destek hizmeti veren profesyonellerin afete miidahale siresince sunduklari
hizmetlerde karsilastiklari zorluklarin, ortaya ¢ikan gereksinimlerinin butlncul olarak tespit
edilmesi; kisa, orta ve uzun vadeli ¢6zim &nerilerinin getiriimesidir. Afet midahalelerinde ve
arastirmalarinda istatistiksel sonuglar 6n plana ¢ikmaktadir. Ornegin afetlerden kag kiginin
etkilendigi, ne kadar ayni ve nakdi destegin sunuldugu, kac¢ afet gorevlisinin mudahalede
bulundugu ve kacg kisiye ulasildigi gibi nicel bilgiler 6ne c¢ikariimaktadir. Ancak afete
psikososyal destek midahalesinde bulunan profesyonellerin karsilastiklari zorluklara ve bu
surecte profesyonellerin gereksinimlerine iliskin degerlendirmelerin yapildigi arastirmalara
neredeyse hi¢c rastlanmamaktadir. Profesyonellerin afetlerde 6zel gereksinimli bireylere
(afetlerde yakinlarini kaybedenler, evleri yikilanlar, yaralananlar, etkilenenler, yasllar,
cocuklar, engelliler, bakim ve koruma gereksinimi olan kisiler) hizmet sunma, stpervizyon,
ihtiyaclarin ve gonullilerin koordinasyonu, egitim ve arag-gere¢ eksikligi, afetlerde goérev
alacak egitimli, deneyimli ve/veya uzman personel olmayisi ve ¢alisanin desteklenmesi gibi
konularda zorluk ve gereksinimleri olabilmektedir. Profesyonellerin mesleki becerilerinin
geligtiriimesi ve hizmetlerin etkililiginin tespit edilmesi i¢in sadece nicel bilgilerin degil ayni
zamanda deneyimden elde edilen 6znel ve profesyonel bakis agilarinin ortaya konulmasi,
afete yonelik blitincul mudahale igin gereklidir. Bu eksikligin giderilmesi ihtiyaci mevcut
arastirmanin gerekgesini olusturmaktadir.



